
結婚活動を応援します
白子町社会福祉協議会の結婚相談所は下記の方法で、あなたの結婚活動をお手伝いします。
①今年度、新たな取り組みを開始しました。
　ご希望の方へ、ＮＰＯ地方結婚研究会のマッチングシステムの利用をお勧めします。
※まず、あなたのお名前・ご住所をご連絡ください。提出書類一式をお送りします。
　その後、ＮＰＯ担当者との面談のうえ、町内外の候補者の中から相性の良い方をお選びし、
　お見合いへと進みます。
※マッチングシステムの利用は無料ですが、お見合いの際、ご成婚の場合に右記のご負担をいただきます。

②結婚相談員があなたの婚活のお手伝いをします。
　【結婚相談員】

石和田きよ子 　（幸治）　　片岡　功一　 （八斗）　
久我　房子 　　（浜宿）　　長島　禮子 　（剃金）
緑川　幸子 　　（古所）　　吉井　宣子 　（北高根）

お見合い　　　　 1人 　3,000 円

ご成婚　　　　　　1人 50,000 円

　白子町社会福祉協議会は、続くコロナ禍のなか感染リスクを下
げる努力をしつつ、地域住民の皆様やボランティア、民生委員・
児童委員、各種福祉団体及び行政等関係機関と連携しながら、一
人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創り、高め合う「地
域共生社会」の実現を目指していきます。
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令和４年度予算
収入・支出　78,578,000 円
会費収入 1,213,000 円
寄付金収入 1,000 円
経常経費補助金収入 43,147,000 円
受託金収入 31,638,000 円
その他の収入 1,294,000 円
前期末支払資金残高 1,285,000 円

この広報紙は、赤い羽根共同募金によって発行されています。

介護の相談

　地域包括支援センター
　　　20,651,000円

在宅生活の支援
　給食サービス
 594,000円
　介護用品支給
 1,699,000円
　いきいき健口教室
 25,000円
　外出支援
 3,414,000円
　らくらくタクシー
 2,854,000円

いろいろな相談
　心配ごと相談 121,000円
　結婚相談 1,500,000円
　貸付 1,480,000円
　日常生活自立支援 1,201,000円
　法人後見 117,000円

ささえあい・つながり

地区社会福祉協議会活動支援 1,044,000円

共同募金による支援 2,648,000円

福祉団体活動の支援 981,000円

会の運営

　法人運営
　　　37,493,000円

地域活動・地域生活の支援

　ボランティアセンター 630,000円
　地域ぐるみ振興基金 66,000円
　介護支援サポーター 60,000円
　生活支援体制整備 2,000,000円

ご負担額
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令和４年度
 なばき夢サロン予定表

令和 4年度
フレンドサロン予定表

時間：１０：００～当面の間11：30まで（毎月第3木曜日）
場所：南白亀ふれあいセンター

時間：毎月第３木曜日　１０：００～１５：００   
場所：関ふれあいセンター

時間：１０：００～１１：３０（毎月第２・４水曜日）
場所：関ふれあいセンター
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月 日　 内　　　    　容

7 21 エコバック作り・体操・お誕生会

8 お休み

9 15 お楽しみ会（外出：白子神社）・体操・お誕生会

10 20 陶芸・体操・お誕生会

11 17 白子町食と健康づくり推進会お話し・体操・お誕生会

12 10/15 いきいきサロン全体会 / クリスマス会・体操・お誕生会

1 19 新年会・お茶会・ゲーム・体操・お誕生会

2 16 お楽しみ会（外出予定）・体操・お誕生会

3 16 お楽しみ会・脳トレ・体操・お誕生会

月 日　 内　　　    　容
7 13 コグニ体操(体とあたまを同時につかった体操）
7 27 あさがおパウダーアート
8 10 お休み
8 24 文化祭用の制作づくり
9 14 文化祭用の制作づくり
9 28 ボールタワー
10 12 白子町食と健康づくり推進会の講話
10 26 お出かけ
11 9 ゲーム
11 16 干支の作品作り
11 未定 いきいきサロン
12 未定 関小２年生との交流会
12 21 忘年会
１ 11 新年会
1 未定 関保育所との交流会
2 8 介護予防教室（３B体操）
2 22 作品作り
3 8 防災について学ぼう
3 22 関小学校寄贈の雑巾作り

月 日　 内　　　    　容
7 21 手芸
8 お休み
9 15 手芸
10 20 お出かけ
11 17 和菓子づくり
12 未定 クリスマス会
1 19 新年会・ゲーム大会
2 16 はつらつ栄養教室
3 16 巻きずし講習

だます言葉のパターン 正しい知識
「マイナンバー制度の導入に伴い、家族構成を調査している」

▲ 国や自治体の職員が、電話で家族構成や個人の資産、預金の
口座番号を聞くことはない

「あなたのマイナンバーを当社で管理する」

▲ 公的機関や勤務先などしか、個人のマイナンバーを管理する
ことはない

「あなたのマイナンバーが漏れているから対策費を振り込ん
で」

▲ マイナンバー自体は漏れてもただちに危険ではなく、番号変
更も可能

「マイナンバーの取得に金がかかるので、費用を振り込んで」

▲

市役所などがマイナンバーの交付に金を請求することはない

「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」

▲

だまして他人のマイナンバーを取得するのは違法月 日　 内　　　    　容

7 21 エコバック作り・体操・お誕生会

8 お休み

9 15 お楽しみ会（外出：白子神社）・体操・お誕生会

10 20 陶芸・体操・お誕生会

11 17 白子町食と健康づくり推進会お話し・体操・お誕生会

12 10/15 いきいきサロン全体会 / クリスマス会・体操・お誕生会

1 19 新年会・お茶会・ゲーム・体操・お誕生会

2 16 お楽しみ会（外出予定）・体操・お誕生会

3 16 お楽しみ会・脳トレ・体操・お誕生会

月 日　 内　　　    　容
7 13 コグニ体操(体とあたまを同時につかった体操）
7 27 あさがおパウダーアート
8 10 お休み
8 24 文化祭用の制作づくり
9 14 文化祭用の制作づくり
9 28 ボールタワー
10 12 白子町食と健康づくり推進会の講話
10 26 お出かけ
11 9 ゲーム
11 16 干支の作品作り
11 未定 いきいきサロン
12 未定 関小２年生との交流会
12 21 忘年会
１ 11 新年会
1 未定 関保育所との交流会
2 8 介護予防教室（３B体操）
2 22 作品作り
3 8 防災について学ぼう
3 22 関小学校寄贈の雑巾作り

月 日　 内　　　    　容
7 21 手芸
8 お休み
9 15 手芸
10 20 お出かけ
11 17 和菓子づくり
12 未定 クリスマス会
1 19 新年会・ゲーム大会
2 16 はつらつ栄養教室
3 16 巻きずし講習

だます言葉のパターン 正しい知識
「マイナンバー制度の導入に伴い、家族構成を調査している」

▲ 国や自治体の職員が、電話で家族構成や個人の資産、預金の
口座番号を聞くことはない

「あなたのマイナンバーを当社で管理する」

▲ 公的機関や勤務先などしか、個人のマイナンバーを管理する
ことはない

「あなたのマイナンバーが漏れているから対策費を振り込ん
で」

▲ マイナンバー自体は漏れてもただちに危険ではなく、番号変
更も可能

「マイナンバーの取得に金がかかるので、費用を振り込んで」

▲

市役所などがマイナンバーの交付に金を請求することはない

「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」

▲

だまして他人のマイナンバーを取得するのは違法

関地区社会福祉協議会活動報告

みんな真剣にビンゴゲーム 素敵な賞品いただいちゃいました

体を動かす体操の様子です

南白亀地区の皆さまお元気ですか。平素より、南白亀地区社会福祉協議会の活動に対し、ご理解ご協力を賜り深く感謝
申し上げます。本会では、地域の状況に応じた福祉活動を展開し、皆さまのお役に立ちたいと考えております。過日、本会の
令和４年度総会において、本会役員の任期満了に伴う役員改選案が承認され、新たな役員体制のもと、各事業の推進に
取り組んでまいります。また、本年度事業計画等の承認も得ることができました。しかしながら、新型コロナウィルス感染症
等の影響により、予定どおりに事業実施が出来ず、皆さまにご迷惑をおかけすることもあると思いますが、本会一同、各事
業を工夫して実施できるよう準備をすすめて参りますのでよろしくお願い致します。　　　　　　　　（会長　斉藤　博）

　関地区の皆様、お元気でお過ごしでしょうか？コロナ禍での生活もすでに３年経過しました。生活様式の
変化に苦労や不便を感じている方もいらっしゃると思います。気軽に相談しあえるような関係性を築き、皆
様方に寄り添える社会福祉協議会であるよう、ご意見ご協力をいただきながら地区社会福祉事業を実施し
てまいりたいと思っております。本会の令和４年度総会資料において、予算案と事業計画等、議決書により
承認を得ることが出来たことをご報告申し上げます。最後になりますが、本会一同、皆様にお会いできるこ
とを楽しみにしております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（会長　大塚　昭）

夢 サ ロ ン 活 動 報 告

※内容は、予告なく変更することがあり
ます。
※日程は原則変更しませんが、変更す
る場合もあります。  
※該当者がいる月はお誕生日会を実施し
ます。

※当日参加費を集金させて頂きます。 
※内容は予告なく変更することもあります。
※日程は原則変更しませんが、変更する場
合もあります。

ぜひ、一緒に体操や
作品作りをしませんか？！

問い合わせ先
事務局☎33-5746

素敵なマス
クケースが

できました
！

健康講話と体操
(講師は関北区の岡澤氏です）

♯北国の春の曲に合わせて♬脳と指を使って
ビンゴカードを作成！

思い出すことで脳の活性化

本物の種の実を
使ったマグネット作り

月 日　 内　　　    　容

7 21 エコバック作り・体操・お誕生会

8 お休み

9 15 お楽しみ会（外出：白子神社）・体操・お誕生会

10 20 陶芸・体操・お誕生会

11 17 白子町食と健康づくり推進会お話し・体操・お誕生会

12 10/15 いきいきサロン全体会 / クリスマス会・体操・お誕生会

1 19 新年会・お茶会・ゲーム・体操・お誕生会

2 16 お楽しみ会（外出予定）・体操・お誕生会

3 16 お楽しみ会・脳トレ・体操・お誕生会

月 日　 内　　　    　容
7 13 コグニ体操(体とあたまを同時につかった体操）
7 27 あさがおパウダーアート
8 10 お休み
8 24 文化祭用の制作づくり
9 14 文化祭用の制作づくり
9 28 ボールタワー
10 12 白子町食と健康づくり推進会の講話
10 26 お出かけ
11 9 ゲーム
11 16 干支の作品作り
11 未定 いきいきサロン
12 未定 関小２年生との交流会
12 21 忘年会
１ 11 新年会
1 未定 関保育所との交流会
2 8 介護予防教室（３B体操）
2 22 作品作り
3 8 防災について学ぼう
3 22 関小学校寄贈の雑巾作り

月 日　 内　　　    　容
7 21 手芸
8 お休み
9 15 手芸
10 20 お出かけ
11 17 和菓子づくり
12 未定 クリスマス会
1 19 新年会・ゲーム大会
2 16 はつらつ栄養教室
3 16 巻きずし講習

だます言葉のパターン 正しい知識
「マイナンバー制度の導入に伴い、家族構成を調査している」

▲ 国や自治体の職員が、電話で家族構成や個人の資産、預金の
口座番号を聞くことはない

「あなたのマイナンバーを当社で管理する」

▲ 公的機関や勤務先などしか、個人のマイナンバーを管理する
ことはない

「あなたのマイナンバーが漏れているから対策費を振り込ん
で」

▲ マイナンバー自体は漏れてもただちに危険ではなく、番号変
更も可能

「マイナンバーの取得に金がかかるので、費用を振り込んで」

▲

市役所などがマイナンバーの交付に金を請求することはない

「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」

▲

だまして他人のマイナンバーを取得するのは違法
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令和４年度
しらかた 夢サロン予定表

時間：１０：００～当面の間12：00まで（毎月第3木曜日）
場所：白潟ふれあいセンター

夢 サ ロ ン 活 動 報 告

アルミ缶・プルトップ収集について（お礼とご報告）　   
　平素よりボランティア活動にご理解ご協力いただきありがとうございます。
　令和３年度、ボランティアの皆様が集めてくださったキロ数は、

アルミ缶 765 ㎏ 27,545円
プルトップ 　35㎏ 　1,750円 となります。
　　　　　　　　計 29,295円となります。
★今年度も町内小学校の新 1 年生（関小学校 18 名・南白亀小学校２
１名・白潟小学校 28 名）と学校用（各校５個）へ入学式に防犯笛
の寄贈をおこないました。

★換金額については、令和３年度分は繰越し地域の皆様が必要として
いるものを３地区社会福祉協議会にて協議し購入していきたいと考
えております。

　今後ともご協力いただきますよう何卒よろしくお願い申し上げます。

白潟夢サロンへのお誘い
　簡単な体操、脳トレ、手芸など
など…。ときにはお出かけも！ み
んなでゆったりとした時間を過ご
しましょう♪ どなたでも大歓迎で
す！
※内容は、予告なく変更することがあります。
※日程は原則変更しませんが、変更する
　場合もあります。   

いざという時の支援を
ライオンズクラブと
社会福祉協議会が支援協定を締結

白子町社会福協議会

新評議員及び理事の紹介
前任者の退任に伴い、新たに次の方々が選任されました。

評議員
氏　　名 選出区分

大 橋　 一 夫 白潟地区自治会を代表する者
（幸治東自治会）

朝 生　　 哲 白潟地区自治会を代表する者
（驚東自治会）

岡 澤　 則 夫 白潟地区自治会を代表する者
（中川岸自治会）

渡 辺　 秀 樹 南白亀地区自治会を代表する者
（浜宿西自治会）

岩 佐　 良 俊 南白亀地区自治会を代表する者
（牛込東自治会）

酒 井　 久 雄 関地区自治会を代表する者
（北高根東自治会）

石 井　 秀 行 関地区自治会を代表する者
（福島自治会）

吉 田　 晴 一 福祉教育推進連絡会を代表する者
久 我　 房 子 結婚相談員の職にある者
中 西　 貞 夫 スマイルクラブ連合会を代表する者

理　事
氏　　名 選出区分

宗 島　 理 仁 議会の厚生文教常任委員会を代表する者
御 園　 正 二 教育委員会を代表する者

月 日　 内　　　    　容

7 21 エコバック作り・体操・お誕生会

8 お休み

9 15 お楽しみ会（外出：白子神社）・体操・お誕生会

10 20 陶芸・体操・お誕生会

11 17 白子町食と健康づくり推進会お話し・体操・お誕生会

12 10/15 いきいきサロン全体会 / クリスマス会・体操・お誕生会

1 19 新年会・お茶会・ゲーム・体操・お誕生会

2 16 お楽しみ会（外出予定）・体操・お誕生会

3 16 お楽しみ会・脳トレ・体操・お誕生会

月 日　 内　　　    　容
7 13 コグニ体操(体とあたまを同時につかった体操）
7 27 あさがおパウダーアート
8 10 お休み
8 24 文化祭用の制作づくり
9 14 文化祭用の制作づくり
9 28 ボールタワー
10 12 白子町食と健康づくり推進会の講話
10 26 お出かけ
11 9 ゲーム
11 16 干支の作品作り
11 未定 いきいきサロン
12 未定 関小２年生との交流会
12 21 忘年会
１ 11 新年会
1 未定 関保育所との交流会
2 8 介護予防教室（３B体操）
2 22 作品作り
3 8 防災について学ぼう
3 22 関小学校寄贈の雑巾作り

月 日　 内　　　    　容
7 21 手芸
8 お休み
9 15 手芸
10 20 お出かけ
11 17 和菓子づくり
12 未定 クリスマス会
1 19 新年会・ゲーム大会
2 16 はつらつ栄養教室
3 16 巻きずし講習

だます言葉のパターン 正しい知識
「マイナンバー制度の導入に伴い、家族構成を調査している」

▲ 国や自治体の職員が、電話で家族構成や個人の資産、預金の
口座番号を聞くことはない

「あなたのマイナンバーを当社で管理する」

▲ 公的機関や勤務先などしか、個人のマイナンバーを管理する
ことはない

「あなたのマイナンバーが漏れているから対策費を振り込ん
で」

▲ マイナンバー自体は漏れてもただちに危険ではなく、番号変
更も可能

「マイナンバーの取得に金がかかるので、費用を振り込んで」

▲

市役所などがマイナンバーの交付に金を請求することはない

「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」

▲

だまして他人のマイナンバーを取得するのは違法

　大規模な自然災害が発生した場合、被災され、支援が必要な方の
お手伝いのために、各地から駆け付けるボランティアを円滑に派遣
できるよう、社会福祉協議会に「災害ボランティアセンター」を設
置します。
　４月 27 日（水）、白子ライオンズクラブと白
子町社会福祉協議会で、「災害ボランティアセン
ター」の支援協定を締結しました。
　いざという時は、次のうちから、可能な支援を
いただくことになりました。

① ボランティアの活動等に利用する軽トラ等の提供
② 災害ボランティア活動に必要な資機材等の提供
③ ボランティアを対象とした飲食物の提供
④ その他、ボランティアの推進に必要な支援の提供

　白潟地区の皆さん、こんにちは。コロナ禍による自粛生活で、いろいろと制約され、心と身体が癒されない
日々がつづいており、苦慮されていると思いますが、お元気ですか。白潟地区も4年度の事業計画、予算、役
員改選等、各案件を書面議決にて承認いただきました。これまで中断されていました行事も、少しずつコロナ
禍前に戻りつつあり、夢サロンが4月から短時間ではありますが再開されました。コロナの一日も早い収束を
願いつつ、今年こそは各行事で皆さんと会える日を楽しみにしています。皆さん健康に気を付けて待っていて
ください。スタッフ一同、お待ちしております。　　　　　　　　　　　　　　　　　（会長　田邉　廣和）

皆で楽しく　ラジオ体操！ マスクチャーム素敵でしょう

鶴の完成です～！ 皆さん真剣に折っています！



子育てサロン ～ママニアン～
開 催 中

🌻日にち🌻       　　内　容（他、毎月👑お誕生日会👑・身体測定会を開催）
 ７月 ２６日(火)　　　　　
 ８月 ２３日(火)　
 ９月 ２７日(火)　
１０月 ２５日(火)
１１月 ２２日(火)　
１２月 ２０日(火)
 １月 ２４日(火)
 ２月 ２８日(火)
 ３月 ２８日(火)

親子ヨガ０歳からokです！　　　　　　　
子どもまつり
🎃Hallowe'enガーランドづくり
ハロウィン🎃バック作り
お子さんの気質に合わせたタッチケア
🎄クリスマス会🎄
ひな祭りつるし飾りをつくろう🎎
親子で体を動かす遊びをしよう
乳幼児応急処置

地域福祉活動助成金申請のお知らせ

地域の活動に対する助成金を支給しています。
地域住民の親睦・交流及び子供たちの
思い出作りのためのお祭り・模擬店…など

夏季ボランティア体験講座
　ボランティア活動を身近なところからはじめることができるように、日常から知ってほしい内容の講座を計画しました。

この夏、ボランティアをスタートしてみませんか？！新しい発見や出逢い、経験が出来るはずです！

● 小学４年生以上の方が対象となり、参加費は無料です。　● 複数のコースを参加する事も可能です。
● 開催 1週間前に参加の可否についてご連絡します。　　　● お申込み〆切　令和４年７月 15日（金）
● お申込（お電話でも可）・お問い合わせは　白子町社会福祉協議会　ボランティアセンター　☎33-5746へどうぞ　
※当日撮影した写真は広報誌等に載せさせていただく場合があります。　お申込み時に写真使用の可否についてもお伝え下さい。
　尚、18歳未満の方の写真使用については保護者様の許可が必要となります。お申込みにあたり、保護者様のご確認をお願い致します。

　主催　白子町社会福祉協議会（白子町ボランティアセンター )　後援　白子町ボランティア連絡協議会

★白子町生活便利帳の配布について
　生活便利帳は、地域にお住まいの高齢者等の生活支援を目的に、白子町商工会・事業者・関係機関の協力を頂き、生活支援コーディネー
ターが調査や関係機関からの情報収集により作成しました。今後さらに良い内容にするために、皆様からの情報をお待ちしております。
　介護保険要支援者等を中心に配布しますが、ご希望があれば無料で配布しますのでご連絡を下さい。また、社会福祉協議会のホームペー
ジからもダウンロードできます。

白子町社会福祉協議会ホームページもぜひご覧ください。

明るい白子　年 3回（ 7/1・10/1・3/1 ）  4 ,300 部　発行

時　　間　午前１０時００分～１１時３０分　　
場　　所　関ふれあいセンター（関保育所隣り）
対 象 者　町内在住の就学前のお子さんと保護者
参加人数　先着９組まで(事前予約必要)
参 加 費　1家族で１回　１００円(保険代等含)

１．対象となる団体：白子町の自治会
２．助成金額：前年度歳末たすけあい募金世帯数
　　　　　　×100円
３．申請の受付期間及び報告書の受付期間
　　申請年度の４月１日～交付決定のあった日
　　の属する年度の３月 10日まで
　　※土・日・祝日は除きます。
４．事業の対象期間
　　申請年度の４月１日～
　　交付決定のあった日
　　の属する年度の２月末
　　日までの事業

コース名 日　時 活動場所 /定員 活　動　内　容

1．認知症サポーター 
　　　養成コース

７月 26日（火） 
10:00 ～１1:30

白子町公民館 
第一研修室 
10 名

認知症に関する知識を楽しく学び、ボランティア活動や日々の生活に
活かせるようにしましょう。※中学生のみ対象となります。

2．災害時炊き出し 
＆  

　応急救護訓練コース
８月 2日（火） 
9:30 ～ 12:00

関ふれあいセンター 
10 名

応急手当やＡＥDの講習を体験し、災害・緊急時にボランティアとし
て活動できるように練習しましょう。また災害時の非常食作りを体験
します。災害・緊急時における様々な知識を学びましょう。

3．ゆうあい
　　　　訪問コース

８月５日（金） 
9:30 ～ 12:00

白子町健康づくりセンター 
10 名

白子町の一人暮らし高齢者へ食事を届ける給食サービスの事業説明をします。
その後、対象者へのお手紙やイラストを描いて、実際に訪問をしましょう。

4．学童クラブ
　　　お手伝いコース

　8月  ８日（月） 
　8月 18日（木） 
両日 10:00～11:30

かめっこクラブ
3名 

（南白亀小学校） 小学生の子ども達と遊んだり、宿題をしたりしながら楽しく過ごしま
しょう。 
 
※中学生以上の方が対象となります。

8月 9 日（火） 
10:00 ～ 11:30

なのはなキッズクラブ3名 
( 白潟小学校 )

8月 10日（水） 
8 月 19日（金） 
両日 10:00～11:30

げんきっ子クラブ
3名 

（関小学校）


